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Ornica
Artigiani (e sapori) nel borgo 

A rtigiani nel borgo di Ornica, domenica, dalle 10,
con musica degli Alegher di Dossena. Alle 

12.30 si pranza a tappe: al Bus del Rat si servono 
taglieri con polenta, salumi e formaggi; al Portec 
dei Sanc brasato con polenta; in piazza di Calve 
torte delle Donne di montagna. Laboratorio per la 
costruzione di radio a galena all’ecomuseo.

Sarnico
La Stella Maris illumina il Sebino 

O gni paese ha la sua 
processione. A Sarnico però,

il terzo sabato di luglio, è sul 
lago, in notturna e con una lunga 
fila di barche illuminate. Domani, 
alle 22, la Madonna Stella Maris 
tornerà a solcare il Sebino.

Città Alta e Conca d’oro
Il mondo dei rifugi antiaerei

A lla scoperta dei sotterranei di piazza Mercato
del Fieno, della cannoniera di San Giacomo,

della galleria della Conca d’oro. È sorprendente il 
mondo sotterraneo dei rifugi antiaerei 
bergamaschi. Domenica alle 14.30 il gruppo 
speleologico Le Nottole propone un tour guidato: 
prenotazione obbligatoria tel. 333.2588551.

Leffe
Cartoonville, sport e animazione

I l ristorante di Krasty il clown, la taverna di Boe, il 
salotto di Omer e Marge, come nella serie 

televisiva «I Simpson». Queste tre delle 
ambientazioni che caratterizzano Cartoonville, 
allestita fino a domenica nelle vie centrali di Leffe. 
Musica, animazione, sport, buona cucina (con 
specialità e birre artigianali) e spazio per i bimbi.

Per gli escursionisti

Il Serio e la magia 
delle cascate
al chiaro di luna

Valbondione
Per lo 
spettacolo 
dell’apertura
in notturna 
delle cascate 
del Serio 
(dalle ore 22 
alle 22,30
di domani) 
l’Ufficio 
turistico 
di Valbondione 
raccomanda
agli 
appassionati 
un 
abbigliamento 
da montagna 
e l’uso di torce 
o pile frontali

Fari puntati dai volontari
della Croce Blu di Gromo sulla
montagna, proprio là dove l’ac-
qua precipita dal dirupo posto
a valle della diga del Barbelli-
no. Domani sera sopra Valbon-
dione, dalle 22 alle 22.30, c’è
l’unica occasione dell’anno per
gustarsi al buio lo spettacolo
degli oltre 8.500 metri cubi
d’acqua delle Cascate del Serio:
di aperture ce ne sono in ballo
altre tre, ma in notturna non si
fanno bis. Per chi volesse in-
gannare l’attesa con la pancia
piena c’è la camminata enoga-
stronomica «Cascata sotto le
stelle, tra gusto e tradizione» a
base di degustazioni, intratte-
nimenti musicali e folcloristici,
rievocazioni di antichi mestie-
ri. Il tragitto ha come prima so-
sta l’antico borgo di Maslana,
con aperitivo e antipasto a base
di sapori seriani, alle 17. Si pro-
segue per la località «Pià del’ar-
da» dove verrà servito il piatto
unico «La pietansa». Dulcis
(torte) in fundo all’Osservato-
rio di Maslana, proprio di fron-
te alle cascate. La quota di iscri-
zione è di 15 euro per gli adulti,
10 per i bambini fino a 12 anni,
gratuita fino a 3 anni; info e
iscrizioni info@turismoval-
bondione.it, tel. 0346.44665.
Per gustarsi cascata e prodotti 
tipici ci si può anche appoggia-
re al  r i fugio Campel (tel .
339.4948155), che propone il
ritrovo alle 17.30 alla partenza
degli impianti e la salita al rifu-
gio con la seggiovia. Seguiran-
no un aperitivo, la cena, l’osser-
vazione del cielo. E le cascate.

Fabio Cuminetti
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Per le tradizioni

Festa dei boscaioli
Ecco i fuoriclasse 
di asce e motoseghe 

Esibizioni
Taglialegna
e boscaioli 
sono
da sempre 
protagonisti 
dell’agenda 
delle tradizioni 
e dei riti 
popolari della 
Bergamasca. 
Dalla caccia 
all’albero più 
dritto del bosco 
alle gare di 
abilità con asce 
e motoseghe 
come quella
di domani 
al Passo 
della Presolana

E chi l’ha detto che oramai i
taglialegna esistono solo nelle 
favole? Per ricredersi, domani
basta fare un salto a Castione
della Presolana dove, a partire
dalle 14, si celebrerà la «Festa
dei boscaioli». Bambini e ad-
detti ai lavori potranno diver-
tirsi con l’esibizione di veri fuo-
riclasse di asce e motoseghe:
gli atleti dell’associazione Stihl
Timbersports. «La manifesta-
zione — spiega Daniela Pezzoli
del direttivo Turismo Presola-
na — si svolgerà al Passo della
Presolana, di fronte alla chie-
setta». Alla dimostrazione
prenderanno parte anche gli
operatori del Consorzio Fore-
ste di Castione che mostreran-
no la tecnica della cippatura
del legno. «Questo evento —
sottolinea Pezzoli — richiama
molti appassionati e villeg-
gianti. Saranno presenti anche
i banchetti di “Campagna ami-
ca” della Coldiretti». La giorna-
ta con i boscaioli si concluderà
con la consegna di un ricono-
scimento agli atleti. E per chi,
oltre allo sport, ama anche le
stelle, domenica alle 21,30 non
può perdersi il «colloquio» in
programma all’Osservatorio
astronomico di Lantana. Un in-
contro con le meraviglie del
cielo rivolto a tutta la famiglia
(per i bimbi c’è un’apposita sca-
letta). Tempo permettendo,
l’appuntamento è con Saturno
e con Albireo, una bellissima
stella doppia che, se a occhio
nudo è solo un puntino, al tele-
scopio rivela il suo segreto. E i
suoi colori, blu e giallo.

Vanessa Bonacina
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Per i runner

Corsa fluorescente
«Ci si sente
come nel flipper»

Alla Trucca
Il tour 
di «Flou run»
è iniziato
a Milano 
il 10 luglio, 
prosegue 
questa sera
al Parco 
della Trucca
e prevede 
prossima-
mente altre 
due «tappe» in 
Toscana e nella 
vicina Svizzera: 
l’11 settembre 
a Prato 
e 26 settembre 
in quel 
di Lugano

C’erano una volta solo le scie
dei fanali delle automobili, nel-
la notte, a disegnare linee lumi-
nose di suggestione geometri-
ca. Due anni fa, però, l’idea: fa-
re lo stesso con i runner, unen-
do sport e festa. Un evento nato
per gioco, la Fluo Run, a Mila-
no. Gli organizzatori di Red
Events hanno pensato subito a
quei braccialetti fluorescenti
con cui si può dar vita a occhia-
li, bastoncini, collane, cannuc-
ce, cappellini. È stato un suc-
cesso, perché ha saputo tra-
sformare una disciplina so-
stanzialmente individuale in
una grande occasioni di socia-
lizzazione; del resto fa parte di
una famiglia allargata a Stra-
single, Strawoman e Babbo
Running. Ora la «corsa fluore-
scente» può contare su mini
tour estivo che stasera passa
anche dalla casa base dei corri-
dori bergamaschi: il parco del-
la Trucca. «Ci si sente in un
enorme flipper», ha commen-
tato qualche partecipante. Ol-
tre ai braccialetti c’è l’abbiglia-
mento particolare del tour not-
turno, sgargiante al punto giu-
sto. Il ritrovo — abbagliante,
non c’è che dire — è fissato per
questa sera alle ore 20: ognuno
si potrà aggregare al pacer 
(trainer che dà il ritmo) preferi-
to, in base alla propria velocità.
Si corre tutti per quarantacin-
que minuti, ma alla fine chi
sceglie la «lepre» più veloce
percorrerà nove chilometri, chi
la più lenta camminerà per
quattro chilometri. Vietato
passare inosservati.

F.C.
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Sentieri d’autore

Vagabondaggio
tra l’Alpe Corte
e i Laghi Gemelli

Albori
Nella Valle della 
Corte, in pochi 
chilometri
quadrati, 
si ammirano 
diverse 
tipologie 
di paesaggi
la cui storia 
naturale — 
testimoniata 
da faglie, 
corsi d’acqua 
e specie 
botaniche — 
narra
che siamo 
testimoni
degli albori
delle Orobie

Cosa si può dire della magica
e aspra Valle della Corte, che
dal passo dei Laghi Gemelli ca-
ratterizza un paesaggio molto
interessante, con le vecchie
baite in pietra dei pastori, il ri-
fugio Alpe Corte (1415 m) che ci
attende alla base e un paesag-
gio unico? Ancora molto. Par-
tendo da sopra Babes, in Valca-
nale — a 1130 m — il sentiero
delle Orobie orientali prende
quota: sino al rifugio ci scaldia-
mo. L’avventura inizia uscendo
dal bosco: la valle «svolta» a
destra, il sentiero è selvaggio,
acqua e vegetazione sono i te-
stimoni di una morfologia con
molte zone umide, terrazza-
menti e piccoli rilievi, ricami di
meravigliose calendule. Tre
ore di salita sudata ma al passo
dei Laghi Gemelli (2140 m) ri-
pagata da un paesaggio che av-
volge e scuote. Osservando la
maestosa dorsale del Monte
Corte (2493 m) si comprendere
meglio lo spartiacque con la
valle dei Laghi Gemelli: è un un
paesaggio da saga vichinga.
Pochi metri di discesa e seguia-
mo le indicazioni per il passo
di Mezzeno (2142 m). Ammi-
rando il costone del monte To-
nale (secondo rilievo sulla sini-
stra) incontriamo ripiani roc-
ciosi, conformazioni che narra-
no di un territorio protagonista
delle più antiche vicende geo-
logiche delle Orobie. È splendi-
do lasciarsi trasportare per un 
vagabondaggio della mente. E
lassù, a est, la dorsale alla cui 
Corte oggi abbiamo deciso di
presentarci.

Davide Sapienza
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